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ИННОВАЦИИ В АКВАФИТНЕСЕ

Профессиональный аквабайк Aqua_Bike

Водная беговая дорожка Aqua_Treadmill

Аквабайк с аппаратом ASM_Two

Батут Aqua_Jumper

Круговой тренинг Isola

Продукты и сервисы

Академия

Оборудование и решения для

Аква_Фитнеса
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НОВЕЙШИЕ ТЕХНОЛОГИИ АКВАФИТНЕСА, СПОРТИВНЫХ ТРЕНИРОВОК И
ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ НА ИННОВАЦИОННОМ ОБОРУДОВАНИИ

АДАПТИВНАЯ ТЕХНОЛОГИЯ ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ: АКВАРОТОРЫ

Задача:
Физические упражнения важны для всех. Доктора часто прописывают
своим пациентам физические нагрузки. Однако, эффективность
выбранной физической нагрузки напрямую зависит от тренера.

Чтобы защитить пользователя, тренер должен настроить оборудование
таким образом, чтобы величина нагрузки соответствовала уровню
физической подготовки данного пользователя.

Решение:
Запатентованная технология акваротора итальянской компании Essenuoto

Акваротор Essenuoto автоматически и в непрерывном режиме
подстраивается под физические возможности пользователя и позволяет
выполнять упражнения под водой без остановок. 

Оборудование для аквафитнеса Essenuoto может настраиваться для
каждого пользователя, чтобы достичь максимальных результатов.
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ИСПОЛЬЗУЙТЕ ВОДНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ESSENUOTO ДЛЯ
ДОСТИЖЕНИЯ НАИЛУЧШИХ РЕЗУЛЬТАТОВ

3ГИДРОСТАТИЧЕСКОЕ ДАВЛЕНИЕ
Сжимающий эффект воды поддерживает каждое движение и оказывает 
положительное воздействие на сердечно-сосудистую систему. Позволяет 
также снизить отек, атакже опухоль суставов или околосуставных мягких 
тканей, в особенности в области голеностопа и коленей.

ДВИЖЕНИЕ ВОДЫ
Движение в воде приводит к образованию волн. Течение воды
оказывает на тело массажный эффект, вызванный притоком крови
к внешней поверхности кожи. Движение воды бодрит оказывает
тонизирующий эффект после занятий. Работа в движущейся воде
увеличивает мышечную активность и приводит к укреплению
всего организма. Увеличивается приток сенсорных чувствительных
импульсов и замедляет движения, что дает возможность
прочувствовать каждое движение и, как следствие, дает возможность
лучше управлять собственным телом.

БЕЗОПАСНОСТЬ, БЕЗУДАРНАЯ НАГРУЗКА
Вода снижает скорость движений, а у пациента при этом появляется
дополнительное время для реагирования. Падения в воде происходят 
медленно, давая возможность вовремя сгруппироваться. Подъемная 
сила воды снижает риск, а также и страх, падения, снижая при 
этом вероятность получения травм. Разнонаправленная нагрузка 
предотвращает баллистическое движение и повышает мышечный 
баланс. Занятия в воде - это хороший старт для физической 
реабилитации и восстановления, причем в сравнении с “сухими” 
тренировками, все процессы проходят быстрее.

В ЧЕМ ПРЕИМУЩЕСТВА ЗАНЯТИЙ В ВОДЕ?
Существует множество преимуществ занятий в воде для пациентов, 
ограниченных в движении, с мышечными, костными и
неврологическими патологиями.
Вода поддерживает тело пациента в устойчивом положении, 
снижая весовую нагрузку на 90%, что позволяет совершать движения,
невозможные на обычной поверхности. Вода обладает “мягким
сопротивлением” и дает возможность не опасаться возникновения
травм вследствие ударов или падений.
Гидростатическое давление улучшает координацию и стимулирует
циркуляцию крови.
Температура воды постоянна. В теплой воде тело согревается, что
способствует ускорению восстановительных процессов. Вода помогает
пациенту чувствовать себя защищенным.

НАГРУЗКА
Вода обеспечивает изменяемую нагрузку для движений по всех
направлениях. Этот эффект позволяет улучшить координацию, 
включить в работу и укрепить различные группы мышц. Вода 
способствует повышению устойчивости туловища и коррекции санки.
В воде пациент может может контролировать интенсивность 
тренировки: чем сильнее он толкает воду, тем сильнее вода отвечает. 
Занятия в воде дают широкие возможности для укрепления различных 
групп мышц без нагружения суставов.

ПОДЪЕМНАЯ СИЛА ВОДЫ
Находясь в воде по плечи, тело представляется практически
невесомым. Поэтому все движения в упражнениях являются
безударными. Также нет весовой нагрузки на голеностоп, колени,
тазобедренный сустав и позвоночник, что приводит к снижению боли.
Нахождение в воде способствует усилению кровоснабжения 
суставных щелей и околосуставных мышц. Циркуляция помогает 
улучшить восстановление двигательной функции, а также общую 
физическуюформу, силу и функциональность.

Все аппараты сертифицированы в 
соответствии с базовыми требованиями 
безопасности согласно директиве 
ЕС 93/42CE для медицинского 
оборудования (класс 1).
См. ссылку на странице 27



AQUA_BIKE: 206056

АДАПТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ESSENUOTO - 
КЛЮЧ К ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ФИТНЕС-ПРОГРАММАМ
Аквароторная технология ESSENUOTO очень надежна и может быть
приспособлена к индивидуальным потребностям пользователя благодаря 
наличию опций “Автоматическое управление” и “Ручное управление”.

C помощью одного движения МАКСИРОТОР может быть переведен в режим “Автоматического управления”, что позволит установить нагрузку в 
зависимости от выбранной передачи (положение лопасти) и числа выполняемых оборотов в минуту. При переключении в режим “Ручного управления” 
лопасти МАКСИРОТОРА свободно вращаются, давая при этом 20% рост уровня нагрузки в пропорции с числом выполняемых оборотов в минуту.

AQUA_BIKE: 206056
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Характеристики:
- Безопасность и удобство использования
- Многофункциональность
- Долговечная конструкция
- Нержавеющая сталь 316L

Характеристики:
- Разработано для профессионального использования
- Большое количество возможных упражнений
- Множество вариантов настройки
- Устойчивая конструкция обтекаемой формы
- Прочные и высококачественные материалы

Устройство и управление

Инновационный аппарат с патентованной системой МАКСИРОТОР
обладает ровной, поэтапно увеличивающейся системой аквадинами-
ческой нагрузки с гладкими винтовыми лопастями.

МАКСИРОТОР позволяет легко переключать передачи во время дви-
жения, изменяя уровень нагружения в воде и скорость вращения.

Переключая передачи винтовые лопасти ротора меняют положение
относительно направления движения, обеспечивая 4 уровня нагружения:
- на первой передачи лопасти поворачиваются максимум на 30°
- на второй передаче лопасти открываются максимум на 50°
- на третьей передаче лопасти открываются максимум на 70°
- на четвертой передаче лопасти открываются максимум на 90°

СПЕЦИАЛЬНАЯ РУЧКА:
ВРАЩЕНИЕ ПО ВСЕХ НАПРАВЛЕНИЯХ

ASM_ONE 



КРУГОВОЙ ТРЕНИНГ ISOLA - ОДИН ИЗ ЛУЧШИХ СПОСОБОВ РАЗВИТИЯ 
ВЫНОСЛИВОСТИ И СИЛЫ. ИДЕАЛЬНО ДЛЯ СПОРТИВНЫХ И 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ТРЕНИРОВОК

Каждая тренировка может быть адаптирована для любого уровня физической 
подготовки. Таким образом, каждый может достичь максимального результата.

AQUA_BIKE  ASM_TWO AQUA_BIKE & ASM_T WO: 206112

AQUA_TREADMILL: 206060 ДОП. ПОДНОЖК И AQUA_TREADMILL AQUA_TREADMILL: 206100

БАЗОВЫЙ
КРУГОВОЙ
ТРЕНИНГ

AQUA_BIKE: 206056 AQUA_TREADMILL: 206060 AQUA_JUMPER: 206101

AQUA_JUMPER: 206101 AQUA_STEP: 206016 ЗЕЛЕНЫЙ

КРУГОВОЙ
ТРЕНИНГ
ISOLA

AQUA_BIKE & ASM_T WO: 206112 AQUA_TREADMILL: 206060AQUA_BIKE: 206056
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Устройство и управление

Инновационный аппарат с патентованной системой МАКСИРОТОР
обладает ровной, поэтапно увеличивающейся системой аквадинами-
ческой нагрузки с гладкими винтовыми лопастями.

МАКСИРОТОР позволяет легко переключать передачи во время дви-
жения, изменяя уровень нагружения в воде и скорость вращения.

Переключая передачи винтовые лопасти ротора меняют положение
относительно направления движения, обеспечивая 4 уровня нагружения:
- на первой передачи лопасти поворачиваются максимум на 30°
- на второй передаче лопасти открываются максимум на 50°
- на третьей передаче лопасти открываются максимум на 70°
- на четвертой передаче лопасти открываются максимум на 90°



ЭФФЕКТИВНАЯ КАРДИОТРЕНИРОВКА И БЕРЕЖНАЯ РАСТЯЖКА ДЛЯ МЫШЦ НОГ

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ АКВАБАЙК AQUA _BIKE:
МОДЕЛЬ 206056, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
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СЪЕМНЫЕ ПОРУЧНИ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО AQUA_BIKE

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ AQUA_BIKE
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

 Эргономичный аппарат является идеальным решением при
выполнении упражнений для силовой тренировки нижних

конечностей. Широкий набор настроек позволяет выполнять
безопасные движения педалей с равномерной нагрузкой,

которая может быть приспособлена к индивидуальным
потребностям пользователя.

Патентованная система МАКСИРОТОР обеспечивает 4
уровня нагрузки в воде. Плавное переключение передач

дает возможность регулировать скорость и интенсивность
вращений. Винтовые лопасти приводят воду в движение,
усиливая гидромассаж ног и нижней части туловища, тем

самым предотвращая боль в мышцах на следующий день после
тренировкой.
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ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

100-150 см
Необходимое пространство:

135-150 см
Вес: 23 кг
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Профессиональный аквабайк позволяет варьировать
скорость вращения педалей и плавно увеличивать нагрузку
в зависимости от выбранной передачи.
Вне зависимости от передачи, движение педалей будет
равномерным, без рывков, и строго по круговой 
траектории.

ПЛАВНОЕ, 
КОНТРОЛИРУЕМОЕ ДВИЖЕНИЕ
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1 Рукоятка регулировки горизонтального положения руля.
2 Рукоятка регулировки вертикального положения рулевой колонны.
3 Рукоятка регулировки высоты сидения.
4 Патентованные лопатки ротора с автоматической системой
   регулирования нагрузки.
5 Легкодоступный и удобный в обращении рычаг.

6 Ножки с отверстиями для изменения высоты 
   положения рамы. 
7 Присоски для использования в бассейнах с 
   плиточными, мозаичными и ПВХ типами покрытий.
8 Ролики для транспортировки вне бассейна.
9 Мягкое и комфортное сидение

Прочная и легкодоступная 
4-ступенчатая коробка 
переключения передач.
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Инновационный аппарат обеспечивает максимальный
контроль над скоростью и нагрузкой. Разработанные
специально для реабилитации увеличенные лопасти
позволяют варьировать нагрузку в соответствии с
количеством оборотов в минуту.

“НЕПОДВИЖНЫЕ ЛОПАСТИ “ ИЛИ ”РУЧНОЕ УПРАВЛЕНИЕ”

Поворачивая белую шайбу против часовой стрелки
лопасти останавливаются в зависимости от выбранной
передачи. Это позволяет на 20% увеличить нагрузку
пропорционально количеству вращений.

Скоба управления пружиной

АВТОМАТИЧЕСКОЕ УПРАВЛЕНИЕ

Для активации режима необходимо повернуть белую шайбу
по часовой стрелке. Нагрузка при этом будет автоматически
регулироваться при изменении количества вращений
педалей.

КАК РЕГУЛИРОВАТЬ ИНТЕНСИВНОСТЬ ВРАЩЕНИЯ БЕЗ
ОСТАНОВКИ?

Замедляя вращение педалей и понижая передачу,
нагрузка на лопасти снижается. Это уменьшает уровень
нагружения пропорционально выбранной передаче и
силе давления на педали.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОЕ НАГРУЖЕНИЕ,
ИДЕАЛЬНО ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ В ВОДЕ



ИННОВАЦИОННЫЕ ИДЕИ ДЛЯ ЛЮБОГО УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ AQUA _BIKE С АППАРАТОМ ASM_TWO: 
МОДЕЛЬ 206112, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
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ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ AQUA_BIKE С АППАРАТОМ ASM_TWO .
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ AQUA_BIKE
Идеально подходит для силовых тренировок нижних конечностей.

Патентованная система МАКСИРОТОР обеспечивает 4 уровня 
нагрузки в воде.

Плавное переключение передач дает возможность регулировать
скорость и интенсивность вращений.

Широкий набор настроек позволяет выполнять безопасные
движения педалей с равномерной нагрузкой, которая может

быть приспособлена к индивидуальным потребностям пользователя.

АППАРАТ ASM_TWO
Добавьте разнообразные упражнения для верхних конечностей 

для тренировки всего тела.
Пользователи могут тянуть или толкать под водой, 

активируя различные группы мышц.

ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

100-150 см
Необходимое пространство:

165х65х149/159 см
Вес: 30 кг
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ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ AQUA_BIKE
С АППАРАТОМ ASM_TWO
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Особенности
- Изменяя положение тела относительно ASM_Two, пользователь 
может выполнять упражнения под различными углами и 
направлениями к аппарату. Аппарат может поворачиваться под 
углами 0, 45, 90 для проработки конкретных групп мышц верхней 
части тела.
- Это позволяет разрабатывать специальные тренировочные 
программы с множеством вариантов силовых упражнений для 
поддержания физической формы профессиональных спортсменов.
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ОДИН ТРЕНАЖЕР - МНОЖЕСТВО ВАРИАНТОВ

ПОЛОЖЕНИЕ ЛИЦОМ ИЛИ СПИНОЙ К АППАРАТУ
ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СИММЕТРИЧНЫХ И 

АСИММЕТРИЧНЫХ УПРАЖНЕНИЙ
Располагаясь прямо напротив аппарата ASM_Two вы можете

тянуть поручень в направлении к себе или 
от себя, одной илидвумя руками.

0°
45°

90°



СВОБОДА ДВИЖЕНИЙ. ШИРОКИЙ СПЕКТР ВОЗМОЖНОСТЕЙ.
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Особенности
ASM_Two оснащен 2 мини роторами с тремя настраиваемыми
мини лопатками, соединенными с двумя тросами и ручками.
- Специальная труба с суппортом для фиксации стабильного
положения пользователя.

ПОЛОЖЕНИЕ ЛИЦОМ ИЛИ СПИНОЙ К АППАРАТУ
ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СИММЕТРИЧНЫХ УПРАЖНЕНИЙ

Сидя на аквабайке пользователь располагается прямо напротив
аппарата ASM_Two, и может тянуть поручень в направлении к

себе или от себя, одной или двумя руками.



НОВАЯ ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА AQUA_TREADMILL
ДЛЯ АКВАФИТНЕСА И ПРОГРАММ СНИЖЕНИЯ ВЕСА

14

ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА AQUA_TREADMILL:
МОДЕЛЬ 206060, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
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ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

100-150 см
Фиксированный угол наклона: 13

Занимаемое пространство в рабочем виде:
113х65х133 см

Занимаемое пространство в сложенном виде:
62х62х141 см

Вес: 30,05 кг

НОВАЯ ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА AQUA _TREADMILL
В ЧЕМ ЕЕ ПРЕИМУЩЕСТВА?

Линейка водных беговых дорожек предлагает множество решений
для достижения пользователями превосходного результата в

различных областях.

Особенности водных беговых дорожек:

- Прочное двухслойное беговое полотно с антискользящим
резиновым покрытием.

- Текстурированная поверхность стимулирует циркуляцию крови в
ногах при выполнении упражнений.

- Инновационный механизм скольжения обеспечивает плавное
динамичное вращение бегового полотна от движения ног без каких-

либо вибраций.
- Присоски, установленные на раме беговой дорожки, обеспечивают

устойчивое положение беговой дорожки.
- Дорожки разработаны таким образом, чтобы положение тела

всегда было правильным.
- Технические инновации способствуют улучшению качества

выполняемых упражнений и повышению терапевтического эффекта
в результате бега или ходьбы в воде.

1. Эргономичные и ударопрочные 
поручни разработаны для правильного 

использования дорожки.
2. Элементы из нержавеющей стали 

препятствуют опрокидыванию.
3. Ролики для удобно погружения в 

воду и поднятия из воды.
4. Нескользящее резиновое беговое полотно.

5. Занимает минимум места в сложенном состоянии.
6. Фиксатор полотна беговой дорожки.

7. Инновационное двухслойное покрытие бегового
полотна с текстурированной поверхностью

обеспечивает комфорт и массаж ступней.



НОВЫЙ БАТУТ AQUA_JUMPER: 
МОДЕЛЬ 206101, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L

ПОДВОДНЫЙ ФИТНЕС-ТРЕНИНГ

16



ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Занимаемое пространство в рабочем виде:

103х103х26 см
Вес: 8,65 кг

17

НОВЫЙ БАТУТ AQUA _JUMPER
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

Новый батут Aqua _Jumper является превосходным дополнением к 
программам спортивной подготовки в различных видах спорта без 

ударной нагрузки на суставы.

Идеально подходит для функциональной реабилитации нижних
конечностей, в особенности стоп и голеностопного сустава.

Выполняемые движения тренируют координацию, 
проприоцепцию и устойчивость.

Прыжки на батуте Aqua_Jumper повышают метаболизм, 
стимулируют циркуляцию крови и лимфатической 

жидкости в нижних конечностях.
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УЛУЧШЕННЫЙ AQUA _BIKE: 
МОДЕЛЬ 206105, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L

УСОВЕРШЕНСТВОВАННЫЕ ТРЕНИРОВКИ В ВОДЕ



ПЕДАЛИ С ФИКСАТОРОМ ДЛЯ НОГИ

УЛУЧШЕННЫЙ AQUA _BIKE
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

Данный аквабайк позволяет делать обычные 
упражнения без ударной нагрузки.

Он использует сопротивление воды (плотность больше в 1000
раз по сравнению с воздухом) для укрепления и 

поддержания в тонусе мышц нижних конечностей, 
а также для улучшения сердечной деятельности.

Идеален для дополнительных тренировок в воде к занятиям 
различными видами спорта 

(велоспорт, занятия на горном велосипеде, триатлон и т.д.).
Предлагает широкое разнообразие фитнес-программ с

использованием аквабайка и круговых тренировок в воде.

Обладаем высоким уровнем комфортности и может быть
настроен для любого пользователя.

ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна: 100-150 см

Необходимое пространство: 65-92 см
Вес: 15 кг
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НОВЫЕ AQUA_BODYFLEX И AQUA_STEP

МОДЕЛЬ AQUA_STEP: 206015 / 206042

AQUA_BODYFLEX : МОДЕЛЬ 206086
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НОВЫЙ БОДИФЛЕКС
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

Универсальный снаряд с настраиваемой рукояткой позволяет
создавать уникальные индивидуальные, а также парные и групповые, 

программы тренировок.
Повышает тонус и укрепляет мышцы верхних конечностей и туловища.

Воспроизводит технику гребцов на каноэ, помогает повысить 
устойчивость корпуса.

 ПЛАТФОРМА AQUA _STEP
В ЧЕМ ЕЕ ПРЕИМУЩЕСТВА?

Простой и универсальный аппарат для аквафитнеса, реабилитации 
и спортивной тренировки. Добавьте известный всем Aqua_Step чтобы 

разнообразить занятия в воде.
Поднимайтесь и опускайтесь с платформы для кардиотренинга и 
укрепления мышц нижних конечностей. В комбинации с другими 

тренажерами является ключевым элементом круговой тренировки в воде.



ПОЯС SNAKE
206029

Материал: ЭВА
Длина: 113 см

Толщина: 4,5 см

ПОЯС SNAKE
206013

Материал: ПЭ
Длина: 113 см

Толщина: 4,5 см

206027 розовый206027 оранжевый

У ТЯЖЕЛИТЕЛИ FLOAT
Материал: ЭВА

Размер: 39х11 см
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ПОЯС FLOAT
206024 синий
Материал: ЭВА
Размер: 82х21 см
Толщина: 5 см

ПОЯС FLOAT
206024 оранжевый

Материал: ЭВА
Размер: 82х21 см

Толщина: 5 см

ПОЯС FLOAT
206023

Материал: ПЭ
Размер: 75х24 см

Толщина: 4 см

ПОЯС FLOAT
206108
Материал: ПЭ
Размер: 77,5х26 см
Толщина: 4 см
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НАК ЛАДКИ
НА РУКИ
SMILE EVO
206028 синий
Материал: ЭВА
Размер: 33х16 см

ГАНТЕЛИ
ROUND
206009 синий
Материал: ПЭ
Размер: 26x14 см

ГАНТЕЛИ 
STARLIKE
206008
Материал: ПЭ
Размер: 30x14 см

ПЕРЧАТКИ ДЛЯ
КИКБОКСИНГА

206015 синий
Материал: ПЭ

Размер: 25x14 см

24



со специальной
застежкой

206016 зеленый/черный
зеленая платформа / черные присоски

206042 зеленый/прозрачный
зеленая платформа / черные присоски

ПЛАТФОРМА
AQUA _STEP

черные или прозрачные присоски
Материал: полиэтилен

Размер: 69x37x18

201000 белый
Матерал: латексная резина

201006 синий
материал: ПВХ

размеры: 25/45

СПЕЦИАЛЬНАЯ ОБУВЬ ДЛЯ АКВААЭРОБИКИ
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ПЕРЧАТКИ 
WATER
Материал: неопрен / нейлон
Размеры: S-XL



206065 красный
Материал: полиуретан
Сопротивление: низкое
внутренний / внешний: 7 / 10 мм

206066 желтый
Материал: полиуретан

Сопротивление: среднее
внутренний / внешний: 7 / 11 мм

206068 черный
Материал: полиуретан

Intensity: high 
Сопротивление: низкое

внутренний / внешний: 7 / 13 мм

ТРУБЧАТЫЙ ЭСПАНДЕР
с низким, средним, высоким и очень высоким уровнями сопротивления. 20м в рулоне.

206067 фиолетовый
Материал: полиуретан
Сопротивление: высокое
внутренний / внешний: 7 / 12 мм
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206045 желтый
ленточный эспандер из
полиуретана
Толщина: 1,75 см
Сопротивление: среднее

206044 красный
ленточный эспандер из
полиуретана
Толщина: 1,5 см
Сопротивление: низкое

ЛЕНТОЧНЫЙ ЭСПАНДЕР
с низким, средним, высоким и очень высоким уровнем сопротивления. Размер: 5 см. 20м в рулоне.

206046 blue
ленточный эспандер из
полиуретана
Толщина: 2,00 см
Сопротивление: высокое
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К О Н Т Е Й Н Е Р
206089
горизонтальный контейнер
Матерал: ПВХ пластик
Размер: 82х42х57 см

КОНТЕЙНЕР
206090

вертикальный контейнер
Матерал: ПВХ пластик
Размер: 82х42х104 см

К О Н Т Е Й Н Е Р
206110
горизонтальный контейнер
Матерал: ПВХ пластик
Размер: 83х60х69 см

КОНТЕЙНЕР
206111

вертикальный контейнер
Матерал: ПВХ пластик
Размер: 83х60х143 см

К О Н Т Е Й Н Е Р
206054
горизонтальный контейнер
Матерал: ЭВА
Размер: 98х64х48 см

КОНТЕЙНЕР
206014

горизонтальный контейнер для нудлов
Матерал: ЭВА

Размер: 172х52х50 см
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Н У Д Л Ы
206010
Материал: пенополиэтилен
Длина: 160 см, диаметр: 7 см

206012
Коннектор с 6 отверстиями для нудлов
Размеры: 32х10 см, диаметр 6,5 см

206071
Коннектор с 4 отверстиями для нудлов
Размеры: 22х10 см, диаметр 6,5 см

206011
Коннектор с двумя отверстиями для нудлов
Размеры: 15х10 см, диаметр 6,5 см

К О Н Н Е К Т О Р Ы  Д Л Я  Н У Д Л О В
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ПРЕВРАТИТЕ ВАШ БАССЕЙН В

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ

Профессиональный аквабайк Aqua_Bike

Водная беговая дорожка Aqua_Treadmill

Аппараты ASM_One и ASM_Two

К Р У Г О В А Я А К В А _ Т Р Е Н И Р О В К А

Оборудование и решения для

Аква_Тренировки



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ АКВА_ТРЕНИРОВКИ С ОБОРУДОВАНИЕМ ESSENUOTO

ASM_ONE: 206081 & 206076 ASM_ONE: 206081 & 206076 ASM_ONE: 206081 & 206076

AQUA_TREADMILL: 206060 AQUA_JUMPER: 206101 

АКВА_ТРЕНИНГ

AQUA_BIKE: 206056ASM_TWO: 206082 & 206076ASM_ONE: 206081 & 206076

С помощью специальной системы поручней вы помещаете 
оборудование в воду.. и через пару минут оно готово к использованию.

Круговая Аква_Тренировка состоит из аппаратов: 
4 ASM_One, 1 ASM_Two + 1 водная беговая дорожка Aqua_Treadmill
+ 1 Акваджампер + 1 профессиональный аквабайк. 
Aqua_Bike может быть соединен с аппаратом ASM_Two. См. изображение.

ЛЕГКО И БЫСТРО. Пара минут и система POOL_GYM готова к ИОЛЬЗОВАНИЮ

Устройство и управление

Инновационный аппарат с патентованной системой МАКСИРОТОР
обладает ровной, поэтапно увеличивающейся системой аквадинами-
ческой нагрузки с гладкими винтовыми лопастями.

МАКСИРОТОР позволяет легко переключать передачи во время дви-
жения, изменяя уровень нагружения в воде и скорость вращения.

Переключая передачи винтовые лопасти ротора меняют положение
относительно направления движения, обеспечивая 4 уровня нагружения:
- на первой передачи лопасти поворачиваются максимум на 30°
- на второй передаче лопасти открываются максимум на 50°
- на третьей передаче лопасти открываются максимум на 70°
- на четвертой передаче лопасти открываются максимум на 90°
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ЭФФЕКТИВНАЯ КАРДИОТРЕНИРОВКА И БЕРЕЖНАЯ РАСТЯЖКА ДЛЯ МЫШЦ НОГ
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ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ АКВАБАЙК AQUA _BIKE:
МОДЕЛЬ 206056, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L



СЪЕМНЫЕ ПОРУЧНИ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО АКВАБАЙКА

ТЕХНИЧЕСКИЕ
ПАРАМЕТРЫ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

100-150 см
Необходимое пространство:

135-150 см
Вес: 23 кг

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ АКВАБАЙК
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

 

Эргономичный аппарат является идеальным решением при
выполнении упражнений для силовой тренировки нижних

конечностей. Широкий набор настроек позволяет выполнять
безопасные движения педалей с равномерной нагрузкой,

которая может быть приспособлена к индивидуальным
потребностям пользователя.

Патентованная система МАКСИРОТОР обеспечивает 4
уровня нагрузки в воде. Плавное переключение передач

дает возможность регулировать скорость и интенсивность
вращений. Винтовые лопасти приводят воду в движение,
усиливая гидромассаж ног и нижней части туловища, тем

самым предотвращая боль в мышцах на следующий день после
тренировкой.

33



СЪЕМНЫЙ АППАРАТ ДЛЯ 
МНОГОПРОФИЛЬНЫХ

ТРЕНИРОВОК

34

ASM_ONE: 206081, 
НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L

И НАПРАВЛЯЮЩИЙ ПОРУЧЕНЬ: 206076, 
НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L



ASM_ONE И НАПРАВЛЯЮЩИЙ 
ПОРУЧЕНЬ

ТЕХНИЧЕСКИЕ
ПАРАМЕТРЫ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

100-150 см
Необходимое пространство:

113х65 см
Вес: 36,65 кг
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АППАРАТ ASM_ONE. В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

Инновационный аппарат с патентованной системой 
МАКСИРОТОР обеспечивает множество укрепляющих 

и силовых упражнений для мышц рук.

- Акриловый экран для защиты лица от брызг по время
выполнения упражнений.

- Анатомическое сидение с ремнями для стабилизации
пользователя во время выполнения упражнений.
- Скользящая рукоятка для регулировки сидения.

- Возможность использования в небольших бассейнах.

Множество решений для ваших тренировок
Очень легко можно добавить дополнительный аппарат для

выполнения различных комбинированных упражнений.
One - это многофункциональный аппарат, доступный также

комплекте с направляющим поручнем.
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Особенности
- ASM_One позволяет разработать индивидуальную программу
тренировок с множеством различных упражнений для верхней
части туловища. Изменяя положение тела, пациент может
выполнять упражнения под различными углами к аппарату.
- Аппарат может быть установлен под углами 0°- 90°- 180°-270°
для проработки конкретных групп мышц верхней части тела. Это
позволяет разрабатывать специальные тренировочные программы
с множеством вариантов силовых упражнений для поддержания
физической формы профессиональных спортсменов.

// ОДИН ТРЕНАЖЕР - МНОЖЕСТВО ВАРИАНТОВ

0°

180°

ПОЗИЦИЯ 180°
ОБРАТНОЕ ДВИЖЕНИЕ
аппарат располагается

вертикально
угол наклона 180°,

вращение производится в
обратном направлении

ПОЗИЦИЯ 0° 
ПРЯМОЕ ДВИЖЕНИЕ

аппарат располагается
вертикально

угол наклона 0°,
вращение производится

вперед



0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°
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Силуэты демонстрируют наиболее часто используемые группы мышц

СВОБОДА ДВИЖЕНИЙ
ВО ВСЕХ
НАПРАВЛЕНИЯХ.
ИДЕАЛЬНО
ДЛЯ ЛЮБЫХ
УПРАЖНЕНИЙ.

90° 270°

ПОЗИЦИЯ 270° 
ДВИЖЕНИЕ ПО ЧАСОВОЙ

СТРЕЛКЕ
аппарат располагается

горизонтально
угол наклона 270°,

вращение руки производится
по часовой стрелки

ПОЗИЦИЯ 90°
ДВИЖЕНИЕ ПРОТИВ ЧАСОВОЙ

СТРЕЛКИ
аппарат располагается

горизонтально
угол наклона 90°,

вращение руки производится
против часовой стрелки

Особенности
- Благодаря рычагу переключения передач можно настраивать
 интенсивность вращения или уровень нагрузки МАКСИРОТОРА .
- Специальный рычаг обеспечивает легкое вращение аппарата
 в воде: (0° - 90° - 180° - 270°).



АППАРАТ ASM_TWO: МОДЕЛЬ 206082, 
НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L

И НАПРАВЛЯЮЩИЙ ПОРУЧЕНЬ: МОДЕЛЬ 206076, 
НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
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// СЪЕМНЫЙ АППАРАТ ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ УПРАЖНЕНИЙ



ДВОЙНОЕ ДЕЙСТВИЕ POOL_GYM
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ АКВАБАЙК И ASM_TWO
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ТЕХНИЧЕСКИЕ
ПАРАМЕТРЫ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

100-150 см
Необходимое пространство:

110/138х41 см
Вес: 16 кг

АППАРАТ ASM_TWO
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

Аппарат ASM_Two предназначен для спортивных тренировок,
укрепления мышц рук, функционального восстановления верхних

конечностей.

Аппарат обладает возможностью индивидуальной настройки
для каждого пользователя, позволяет работать с мышцами

концентрически и эксцентрически, что делает его отличным
средством для спортивных тренировок и восстановления после

травм или операций.

Свобода движений в любых направлениях позволяет нарабатывать
и восстанавливать технику, специфичную для различных видов

спорта (волейбол, баскетбол, теннис, мотоспорт, боевые искусства
и многие другие).

Аппарат ASM_Two - многофункциональный, эффективный,
компактный профессиональный инструмент для восстановления

мышц верхних конечностей с практически неограниченным
набором упражнений, основанных на силе сопротивления воды.



0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°

0°

180°

90°270°
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Особенности
- Изменяя положение тела относительно ASM_Two, пользователь 
может выполнять упражнения под различными углами и 
направлениями к аппарату. Аппарат может поворачиваться под 
углами 0, 45, 90 для проработки конкретных групп мышц верхней 
части тела.
- Это позволяет разрабатывать специальные тренировочные 
программы с множеством вариантов силовых упражнений для 
поддержания физической формы профессиональных спортсменов..

ОДИН ТРЕНАЖЕР - МНОЖЕСТВО ВАРИАНТОВ

0°
45°

90°

ПОЛОЖЕНИЕ ЛИЦОМ ИЛИ СПИНОЙ К АППАРАТУ
ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СИММЕТРИЧНЫХ И 

АСИММЕТРИЧНЫХ УПРАЖНЕНИЙ
Располагаясь прямо напротив аппарата ASM_Two вы можете

тянуть поручень в направлении к себе или 
от себя, одной илидвумя руками.



СВОБОДА ДВИЖЕНИЙ. ШИРОКИЙ СПЕКТР ВОЗМОЖНОСТЕЙ.
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Особенности
ASM_Two оснащен 2 мини роторами с тремя настраиваемыми
мини лопатками, соединенными с двумя тросами и ручками.
- Специальная труба с суппортом для фиксации стабильного
положения пользователя.

ПОЛОЖЕНИЕ ЛИЦОМ ИЛИ СПИНОЙ К АППАРАТУ
ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СИММЕТРИЧНЫХ УПРАЖНЕНИЙ

Сидя на аквабайке пользователь располагается прямо напротив
аппарата ASM_Two, и может тянуть поручень в направлении к

себе или от себя, одной или двумя руками.



w w w . e s s e n u o t o . c o m

ТЕХНОЛОГИЯ ВОДНОЙ ФИЗИОТЕРАПИИ

Аппарат для водной физиотерапии ASM_One

Аппарат для водной физиотерапии ASM_Two

Аквасайкл для физиотерапии Physio_Cycle

Проф. аквабайк для физиотерапии Physio_Bike

Водная беговая дорожка для физиотерапии Physio_Treadmill

Оборудование и решения для

Водной физиотерапии

Ф И З И О Т Е РА П И Я / Р Е А Б И Л И ТА Ц И Я



И

АКВАБАЙК ARM И ASM_ONE: 206081 206113

И ASM_TWO: 206082 206114206113

НАПРАВЛЯ ЮЩИЙ ПОРУЧЕНЬ : 206076 И ASM_ONE: 206081 206076 И 206081

НАПРАВЛЯ ЮЩИЙ ПОРУЧЕНЬ : 206076 И ASM_TWO: 206082 206076 И 206082
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БЕГОВАЯ ДОРОЖКА : 206060 ПОРУЧЕНЬ : 206096 БЕГОВАЯ ДОРОЖКА : 206060
И ПОРУЧЕНЬ : 206096

БЕГОВАЯ ДОРОЖКА : 206060 ПОДС ТАВКА ДЛЯ ИЗМЕНЕНИЯ УГЛА НАК ЛОНА И
ЗАЩИТНЫЙ ПОРУЧЕНЬ : 206097

БЕГОВАЯ ДОРОЖКА : 206060
ПОДС ТАВКА ДЛЯ ИЗМЕНЕНИЯ УГЛА 

НАК ЛОНА И ПОРУЧЕНЬ : 206097

// КОМПЛЕКТЫ ОБОРУДОВАНИЯ

Устройство и управление

Инновационный аппарат с патентованной системой МАКСИРОТОР
обладает ровной, поэтапно увеличивающейся системой аквадинами-
ческой нагрузки с гладкими винтовыми лопастями.

МАКСИРОТОР позволяет легко переключать передачи во время дви-
жения, изменяя уровень нагружения в воде и скорость вращения.

Переключая передачи винтовые лопасти ротора меняют положение
относительно направления движения, обеспечивая 4 уровня нагружения:
- на первой передачи лопасти поворачиваются максимум на 30°
- на второй передаче лопасти открываются максимум на 50°
- на третьей передаче лопасти открываются максимум на 70°
- на четвертой передаче лопасти открываются максимум на 90°



// МНОГОЦЕЛЕВЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ РЕШЕНИЯ И ПРИМЕНЕНИЕ АППАРАТОВ

ЗАНЯТИЯ В ВОДЕ РЕКОМЕНДОВАНЫ ПАЦИЕНТАМ
СО СЛЕДУЮЩИМИ ПОКАЗАНИЯМИ

Болевые ощущения во время обычных физических упражнений (не в воде)
Страх падения
Повреждения, вызванные излишней весовой нагрузкой
Плохая осанка
Низкая устойчивость туловища
Слабые мышцы и хрупкие кости
Плохое кровообращение
Двигательные ограничения
Хронические боли
Ожирение
Протезирование тазобедренного или коленного сустава
Перенесенные операции на спине
Диабет
Восстановление после ампутации молочной железы
Артрит, воспаления и аутоиммунные нарушения
Нарушения деятельности органов дыхания
Спортивные травмы и повреждения опорно-двигательного аппарата
Задержка в развитии
Потребность в улучшении физической формы
Потребность в повышении мышечного тонуса
Потребность в повышении кардиореспираторной выносливости

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТ ОТ ПОГРУЖЕНИЯ В ВОДУ И 
ГИДРОДИНАМИКА

Занятия лечебной физкультурой в воде значительно отличаются от
занятий на суше. Особенности водной среды создают идеальные
условия для ЛФК.
Знания базовых принципов гидродинамики чрезвычайно важно для
эффективного построения новых и совершенствования имеющихся
лечебных физкультурных программ занятий в воде, а также для
улучшения состояния пациентов. 

ФОРМА, СКОРОСТЬ, НАГРУЗКА И ЭФФЕКТ СОПРОТИВЛЕНИЯ
Когда пациент движется в воде, он испытывает эффект сопротивления, а
повышение скорости усиливает этот эффект. Фронтальным называется
сопротивление, испытываемое передней поверхностью тела при движении
в воде. Нагружаемая поверхность у разных пациентов может отличаться по
размеру и форме, зависеть от положения туловища и конечностей, а при 
боковых
движениях фронтальное сопротивление уменьшается. Сопротивление при
нормальной вертикальной позе увеличивается, в то время как при 
неправильном
положении оно снижается.
Плотность воды в 1000 раз больше плотности воздуха, что обуславливает
различие в нагрузке и эффекте сопротивления между водой и воздухом.

Силуэты демонстрируют наиболее часто
используемые группы мышц
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// УНИВЕРСАЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ
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Решение для направляющего поручня
НАПРАВЛЯЮЩИЕ ПОРУЧНИ ДЛЯ ASM_ONE И ASM_TWO
 
Аппараты ASM_ONE И ASM_TWO устанавливаются в бассейнах
физиотерапевтических учреждений, имеющих поручни.

ASM_TWO: 206082 - нержавеющая сталь 316L
и НАПРАВЛЯ ЮЩИЙ ПОРУЧЕНЬ : 206076 - нержавеющая сталь 316L

*ASM = Aqua Shoulder Machine

АКВАБАЙК
PHYSIO_BIKE

АКВА ДЖАМПЕР ДЛЯ
ФИЗИОТЕРАПИИ

БЕГОВАЯ ДОРОЖКА
PHYSIO_TREADMILL

АКВАСАЙК Л
PHYSIO_CYCLEПРОПРИОЦЕПТИВНАЯ

ПЛАТФОРМА 
PHYSIO _TABLE

ASM_T WO

ASM_T WO

ASM_ONE

АКВАБАЙК ARM

НАПРАВЛЯЮЩИЙ
ПОРУЧЕНЬ



// ЭФФЕКТИВНАЯ АДАПТИВНАЯ ВОДНАЯ ТЕРАПИЯ ДЛЯ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ АКВАБАЙК ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ
PHYSIO _BIKE С АДАПТИВНОЙ ТЕХНОЛОГИЕЙ:
МОДЕЛЬ 206121, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
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ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ АКВАБАЙК 
ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _BIKE

В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

Эргономичный аппарат является идеальным решением при
выполнении упражнений для функциональной реабилитации

нижних конечностей. Широкий набор настроек позволяет
выполнять безопасные движения педалей с равномерной

нагрузкой, которая может быть приспособлена к
индивидуальным потребностям пациента.

Патентованная система МАКСИ РОТОР обеспечивает 4 уровня
нагрузки в воде. Плавное переключение передач дает

возможность регулировать скорость и интенсивность вращений.
Винтовые лопасти приводят воду в движение, усиливая

гидромассаж ног и нижней части туловища.

// ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Модель 206121
Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L

Доп. обработка поверхности:
электрополировка

Рекомендуемая глубина бассейна:
100-150 см

Необходимое пространство:
135-150 см

Вес: 23 кг
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НАСТРАИВАЕМЫЙ РЫЧАГ ПЕДАЛИ: 
МОДЕЛЬ 206073, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L



9  85 72 6431

// ПЛАВНОЕ, КОНТРОЛИРУЕМОЕ
ДВИЖЕНИЕ

Новый настраиваемый рычаг 
педали разработан для пациентов 
с повреждениями суставов колен,
бедер и т.д.
Прочная и легкодоступная 
4-ступенчатая коробка 
переключения передач.

1 Рукоятка регулировки горизонтального положения руля.
2 Рукоятка регулировки вертикального положения рулевой колонны.
3 Рукоятка регулировки высоты сидения.
4 Патентованные лопатки ротора с автоматической системой
   регулирования нагрузки.
5 Легкодоступный и удобный в обращении рычаг.

6 Ножки с отверстиями для изменения высоты 
   положения рамы. 
7 Присоски для использования в бассейнах с 
   плиточными, мозаичными и ПВХ типами покрытий.
8 Ролики для транспортировки вне бассейна.
9 Мягкое и комфортное сидение
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Профессиональный аквабайк позволяет варьировать
скорость вращения педалей и плавно увеличивать нагрузку
в зависимости от выбранной передачи.
Вне зависимости от передачи, движение педалей будет
равномерным, без рывков, и строго по круговой 
траектории.



// ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОЕ НАГРУЖЕНИЕ,  
ИДЕАЛЬНО ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ В ВОДЕ
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“НЕПОДВИЖНЫЕ ЛОПАСТИ “ ИЛИ ”РУЧНОЕ УПРАВЛЕНИЕ”

Поворачивая белую шайбу против часовой стрелки
лопасти останавливаются в зависимости от выбранной
передачи. Это позволяет на 20% увеличить нагрузку
пропорционально количеству вращений.

Скоба управления пружиной

АВТОМАТИЧЕСКОЕ УПРАВЛЕНИЕ

Для активации режима необходимо повернуть белую шайбу
по часовой стрелке. Нагрузка при этом будет автоматически
регулироваться при изменении количества вращений
педалей.

Инновационный аппарат обеспечивает максимальный
контроль над скоростью и нагрузкой. Разработанные
специально для реабилитации увеличенные лопасти
позволяют варьировать нагрузку в соответствии с
количеством оборотов в минуту.

КАК РЕГУЛИРОВАТЬ ИНТЕНСИВНОСТЬ ВРАЩЕНИЯ БЕЗ
ОСТАНОВКИ?

Замедляя вращение педалей и понижая передачу,
нагрузка на лопасти снижается. Это уменьшает уровень
нагружения пропорционально выбранной передаче и
силе давления на педали.



// СЪЕМНЫЙ АППАРАТ ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ
ТРЕНИРОВОК ВЕРХНЕЙ ЧАСТИ ТЕЛА

АКВАБАЙК ДЛЯ РУК ARM ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ 
В КОМПЛЕКТЕ С ASM_ONE:

МОДЕЛЬ 206113, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
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АКВАБАЙК ДЛЯ РУК ARM ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ
 В КОМПЛЕКТЕ С ASM_ONE И ASM_TWO:

МОДЕЛЬ 206114, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L

// ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

100-150 см
Необходимое пространство:

113х65 см
Вес: 36,65 кг
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АППАРАТ ДЛЯ ВОДНОЙ ФИЗИОТЕРАПИИ ASM_ONE
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

Инновационный аппарат с патентованной системой МАКСИ РОТОР
обеспечивает множество терапевтических и силовых упражнений 

для рук и плечевого пояса.

- Регулировка высоты различных видов упражнений стоя или сидя.
- Акриловый экран для защиты лица от брызг 

по время выполнения упражнений.
- Анатомическое сидение с ремнями для стабилизации 

пользователя во время выполнения упражнений.
- Скользящая рукоятка для регулировки сидения.

- Возможность использования в небольших бассейнах.
- Также доступен в комплекте с направляющим поручнем.

Максимальная функциональность достигается при комбинации
физиотерапевтических аппаратов: аквабайк для рук ARM с ASM_One и
ASM_Two. Данная комбинация может использоваться для выполнения

упражнений для верхней части туловища одновременно двумя
пациентами, один из которых сидит, а второй стоит.
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// ОДИН ТРЕНАЖЕР - МНОЖЕСТВО ВАРИАНТОВ

Особенности
- ASM_One позволяет разработать индивидуальную программу
реабилитации с множеством различных упражнений для верхней
части туловища.
Для достижения желаемого результата физиотерапевт
определяет какие мышцы необходимо нагрузить и в какой позе
выполнять упражнение.
- Изменяя положение тела, пациент может выполнять
упражнения под различными углами к аппарату.
- Для того, чтобы задействовать различные группы мышц, можно
менять направление вращения.

ПОЗИЦИЯ 180°
ОБРАТНОЕ ДВИЖЕНИЕ
аппарат располагается

вертикально
угол наклона 180°,

вращение производится в
обратном направлении

ПОЗИЦИЯ 0° 
ПРЯМОЕ ДВИЖЕНИЕ

аппарат располагается
вертикально

угол наклона 0°,
вращение производится

вперед
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Особенности 
- Благодаря рычагу переключения передач можно настраивать
интенсивность вращения или уровень нагрузки МАКСИ РОТОРА .
- Специальный рычаг обеспечивает легкое вращение аппарата
в воде: (0° - 90° - 180° - 270°).

ПОЗИЦИЯ 270° 
ДВИЖЕНИЕ ПО ЧАСОВОЙ

СТРЕЛКЕ
аппарат располагается

горизонтально
угол наклона 270°,

вращение руки производится
по часовой стрелки

ПОЗИЦИЯ 90°
ДВИЖЕНИЕ ПРОТИВ ЧАСОВОЙ

СТРЕЛКИ
аппарат располагается

горизонтально
угол наклона 90°,

вращение руки производится
против часовой стрелки
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// СЪЕМНЫЙ АППАРАТ ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ УПРАЖНЕНИЙ

АППАРАТ ДЛЯ ВОДНОЙ ФИЗИОТЕРАПИИ ASM_TWO:
 МОДЕЛЬ 206082, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L

И НАПРАВЛЯЮЩИЙ ПОРУЧЕНЬ:  
МОДЕЛЬ 206076, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
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АППАРАТ ДЛЯ ВОДНОЙ ФИЗИОТЕРАПИИ
ASM_TWO И НАПРАВЛЯЮЩИЙ

// ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

100-150 см
Необходимое пространство:

110/138х41 см
Вес: 16 кг
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АППАРАТ ДЛЯ ВОДНОЙ ФИЗИОТЕРАПИИ ASM_TWO
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

Аппарат для водной физиотерапии ASM_Two предназначен для 
восстановления и функциональной реабилитации верхних конечностей.

Физиотерапевт определяет группы мышц, с которыми необходимо работать. 
Аппарат обладает возможностью индивидуальной настройки для каждого 

пользователя, позволяет работать с мышцами концентрически 
и эксцентрически, что делает его отличным средством для 

спортивных тренировок и восстановления после травм или операций.

Свобода движений в любых направлениях позволяет нарабатывать и 
восстанавливать технику, специфичную для различных видов спорта 

(волейбол, баскетбол, теннис, мотоспорт, боевые искусства и многие другие).

Аппарат для водной физиотерапии ASM_Two - многофункциональный, 
эффективный, компактный профессиональный инструмент для 

восстановления мышц верхних конечностей 
с практически неограниченным набором упражнений,

основанных на силе сопротивления воды.
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Особенности / возможности
- Изменяя положение тела относительно ASM_Two, пациент
может выполнять упражнения под различными углами и
направлениями к аппарату.
- Физиотерапевт может выбирать различные углы векторов
направлений выполнения движений для разработки
индивидуальных программ реабилитации для пациента с
любыми паталогиями.
- Аппарат для водной физиотерапии ASM_Two может
поворачиваться под углами 0, 45, 90 для варьирования
различных упражнений для функционального восстановления
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// СМЕНИТЕ ПОЛОЖЕНИЕ ТЕЛА ДЛЯ ПЕРЕХОДА К НОВОМУ УПРАЖНЕНИЮ

ПОЛОЖЕНИЕ ЛИЦОМ ИЛИ СПИНОЙ К АППАРАТУ
ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СИММЕТРИЧНЫХ И 

АСИММЕТРИЧНЫХ УПРАЖНЕНИЙ
Располагаясь прямо напротив аппарата ASM_Two вы можете

тянуть поручень в направлении к себе или 
от себя, одной илидвумя руками.



// СВОБОДА ДВИЖЕНИЙ. ШИРОКИЙ СПЕКТР ВОЗМОЖНОСТЕЙ.
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Особенности / возможности
- ASM_Two оснащен 2 мини роторами с тремя настраиваемыми
мини лопатками, соединенными с двумя тросами и ручками.
- Специальная труба с суппортом для фиксации стабильного
положения пользователя.

ПОЛОЖЕНИЕ СЛЕВА ИЛИ СПРАВА К АППАРАТУ
ДЛЯ АССИМЕТРИЧНЫХ УПРАЖНЕНИЙ

Располагаясь сбоку от ASM_Two вы можете тянуть поручень в
направлении к себе или от себя, одной рукой.



НОВЫЙ АКВАСАЙКЛ ДЛЯ 
ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _CYCLE :

МОДЕЛЬ 206084, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L

// ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ АКВАСАЙКЛ PHYSIO _CYCLE
ГОРИЗОНТАЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ СПОСОБСТВУЕТ
УЛУЧШЕНИЮ ТОКА КРОВИ И РЕАБИЛИТАЦИИ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ
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// ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

120-140 см
Необходимое пространство:

113х65 см
Вес: 38 кг
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НОВЫЙ АКВАСАЙКЛ ДЛЯ
ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO_CYCLE

НОВЫЙ АКВАСАЙКЛ ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _CYCLE
В ЧЕМ ЕГО ПРЕИМУЩЕСТВА?

Новый аквасайкл для физиотерапии Physio_Cycle идеален для
восстановления физической формы, разработки мышц (включая сердце) 

и функциональной реабилитации нижних конечностей 
после травмы или операции.

- Позволяет выполнять упражнения в полулежачем положении
пациентам с нарушениями координации и проблемами со спиной.

- Улучшает циркуляцию крови нижних конечностей.
- МАКСИ РОТОР обеспечивает четырехступенчатую нагрузку.

- Скорость вращения педалей может варьироваться 
в зависимости от выбранной передачи.

- Анатомическое сидение с рукояткой для регулировки 
положения ног и спины относительно педалей.
- Боковые поручни обеспечивают стабильность 

при выполнении упражнений.
- Акриловый экран патентованной системы МАКСИ РОТОРА для

защиты лица от брызг по время выполнения упражнений.
- Ролики для удобства погружения и поднятий аппарата из



// НОВАЯ ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _TREADMILL
ДЛЯ БЕРЕЖНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ В ВОДЕ И ПРОГРАММ СНИЖЕНИЯ ВЕСА
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ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _TREADMILL:
МОДЕЛЬ 206060, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
И СТРАХОВОЧНЫЕ ПОРУЧНИ: МОДЕЛЬ 206096, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
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// ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316L
Доп. обработка поверхности:

электрополировка
Рекомендуемая глубина бассейна:

100-150 см
Фиксированный угол наклона: 13

Занимаемое пространство в рабочем виде:
113х65х133 см

Занимаемое пространство в сложенном виде:
62х62х141 см

Вес: 30,05 кг
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ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА ДЛЯ
ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _TREADMILL
СО СТРАХОВОЧНЫМИ ПОРУЧНЯМИ

НОВАЯ ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА ДЛЯ 
ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _TREADMILL

В ЧЕМ ЕЕ ПРЕИМУЩЕСТВА?

Линейка физиотерапевтических беговых дорожек предлагает
множество решений для достижения превосходного результата в

различных областях. Особенности водных беговых дорожек:

- Прочное двухслойное беговое полотно с 
антискользящим резиновым покрытием.

- Текстурированная поверхность стимулирует циркуляцию 
крови в ногах при выполнении упражнений.

- Инновационный механизм скольжения обеспечивает 
плавное динамичное вращение бегового полотна 

от движения ног без какихлибо вибраций.
- Присоски, установленные на раме беговой дорожки, 

обеспечивают устойчивое положение беговой дорожки.
- Дорожки разработаны таким образом, 

чтобы положение тела всегда было правильным.
- Технические инновации способствуют улучшению качества

выполняемых упражнений и повышению терапевтического эффекта
в результате бега или ходьбы в воде.1. Эргономичные и ударопрочные 

поручни разработаны для правильного 
использования дорожки.

2. Элементы из нержавеющей стали 
препятствуют опрокидыванию.

3. Ролики для удобно погружения в 
воду и поднятия из воды.

4. Нескользящее резиновое беговое полотно.
5. Занимает минимум места в сложенном состоянии.

6. Фиксатор полотна беговой дорожки.
7. Инновационное двухслойное покрытие бегового

полотна с текстурированной поверхностью
обеспечивает комфорт и массаж ступней.



// НОВАЯ ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ
PHYSIO _TREADMILL С ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПОДСТАВКОЙ ДЛЯ
ИЗМЕНЕНИЯ УГЛА НАКЛОНА ДАЕТ БОЛЬШЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ДЛЯ
ПРОВЕДЕНИЯ ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ КАРДИОТРЕНИРОВОК
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ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _TREADMILL:  МОДЕЛЬ 206060,       НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
С ПОДСТАВКОЙ ДЛЯ ИЗМЕНЕНИЙ УГЛА НАКЛОНА И СТРАХОВОЧНЫМИ ПОРУЧНЯМИ: МОДЕЛЬ       206097, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L



// ТЕХНИЧЕСКАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Рама: Нержавеющая сталь AISI 316/316L
Доп. обработка поверхности: электрополировка

Рекомендуемая глубина бассейна: 100-150 см
Изменяемый угол наклона: 0/4/8

Занимаемое пространство 
в рабочем виде: 134х62х133 см

Занимаемое пространство в 
сложенном виде: 62х62х141 см

Вес: 30,05 кг
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НОВАЯ ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ
PHYSIO _TREADMILL С ИЗМЕНЯЕМЫМ УГЛОМ НАКЛОНА (0°/4°/8°)

В ЧЕМ ЕЕ ПРЕИМУЩЕСТВА?

Линейка физиотерапевтических беговых дорожек предлагает
множество решений для достижения превосходного результата для
каждого пациента благодаря использованию безударных нагрузок.

- Прочное двухслойное беговое полотно с антискользящим 
резиновым покрытием.

- Текстурированная поверхность стимулирует циркуляцию 
крови в ногах при выполнении упражнений.

- Инновационный механизм скольжения обеспечивает 
плавное динамичное вращение бегового полотна от движения 

ног без каких либо вибраций.-
- Подставка для изменения угла наклона обеспечивает различные

уровни нагружения. Угол наклона может быть 0/4/8.
- Дорожки разработаны таким образом,  

чтобы положение тела всегда было правильным.
- Технические инновации способствуют улучшению 

качества выполняемых упражнений и повышению терапевтического 
эффекта в результате бега или ходьбы в воде.

ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА ДЛЯ 
ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _TREADMILL: МОДЕЛЬ 
206060 С ПОДСТАВКОЙ ДЛЯ ИЗМЕНЕНИЙ УГЛА

ВОДНАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА ДЛЯ ФИЗИОТЕРАПИИ PHYSIO _TREADMILL:  МОДЕЛЬ 206060,       НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
С ПОДСТАВКОЙ ДЛЯ ИЗМЕНЕНИЙ УГЛА НАКЛОНА И СТРАХОВОЧНЫМИ ПОРУЧНЯМИ: МОДЕЛЬ       206097, НЕРЖАВЕЮЩАЯ СТАЛЬ 316L
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ESSENUOTO - МОСКВА:
Компания "СПОРТ-НОВА"
111141, Москва
1-й проезд Перова поля, 9, стр. 2 
Телефон: +7 (459) 151-89-05
order@sport-nova.ru
info@essenuoto.ru
www.sport-nova.ru 

ESSENUOTO - ЕКАТЕРИНБУРГ:
Компания "ОЛСПОРТ"
620075, Екатеринбург
ул. Мамина-Сибиряка, 101, офис 4.14 
Телефон: 8-800-77-55-138
sale@olsport.ru
www.olsport.ru 
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